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Dopo aver precisato che la lectio non e né
un’opera intellettuale né una pia pratica di pieta.
’autore la presenta come una porta che immet-
te nel mondo di Dio. nutrimento dell’anima,
dialogo con il Signore intessuto di ascolto e di
silenzio. In quattro capitoli. egli ripercorre poi
1 quattro gradini della lectio divina seguendo
la famosa ‘piccola scala’ che & ancor oggi
valida guida per accostarsi alla Sacra Scrittura.



